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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

(МОН ЛНР) 
 

ПРИКАЗ 
 

__________________  
 

г. Луганск 

№ __________ 

 

Об утверждении методических рекомендаций по формированию  

учебных планов общеобразовательных организаций, реализующих 

основные образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, расположенных на территории 

Луганской Народной Республики, на 2025-2026 учебный год 

 

Во исполнение частей 6.1, 6.2, 6.3, 6. 4 части 6 статьи 12, статьи 29  

Федерального закона от  29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации», в соответствии с приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372  

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74229), 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74223), 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  

2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74228), 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации 09 октября 

2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (зарегистрирован  

в Министерстве юстиции Российской Федерации 11 февраля 2025 г., 

регистрационный № 812200), приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

 



2 

 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности  

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, подпунктом 4.1.10. 

пункта 4.1. раздела IV, подпунктом 5.4.7. пункта 5.4. раздела V Положения  

о Министерстве образования и науки Луганской Народной Республики, 

утвержденного Указом Главы Луганской Народной Республики от 13 июня 

2023 г. № УГ-64/23 (с изменениями), с целью организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях Луганской Народной 

Республики, осуществляющих образовательную деятельность по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего  

и среднего общего образования, в 2025-2026 учебном году,  

п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить прилагаемые методические рекомендации  

по формированию учебных планов общеобразовательных организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных  

на территории Луганской Народной Республики, на 2025-2026 учебный год 

(далее – методические рекомендации). 

2. Руководителям общеобразовательных организаций Луганской 

Народной Республики: 

2.1. До 25 августа 2025 г. внести изменения в основные 

образовательные программы начального общего, основного общего  

и среднего общего образования в соответствии с изменениями в федеральных 

образовательных программах начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования, утвержденными 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября  

2024 г. № 704 и вступающими в силу с 01 сентября 2025 г. 

2.2. При формировании учебных планов в общеобразовательных 

организациях Луганской Народной Республики использовать методические 

рекомендации. 
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2.3. Не позднее 29 августа 2025 г. обеспечить размещение  

на официальных сайтах общеобразовательных организаций информации  

о реализуемых основных образовательных программах с указанием учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой. 

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить  

на заместителя министра образования и науки Луганской Народной 

Республики Шеховцову В.В. 

 

 

 

Врио министра  

образования и науки 

Луганской Народной Республики                                           Е.В. Мирошниченко 
 



УТВЕРЖДЕНЫ 

приказом Министерства образования и 

науки Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 

 

Методические рекомендации 

по формированию учебных планов образовательных организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных на 

территории Луганской Народной Республики,  

на 2025-2026 учебный год 

  

Учебный план образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (далее – учебный план, общеобразовательная 

организация), обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования (далее – 

ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ (далее – 

ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2, и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации (часть 22 

статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон об образовании). 

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона об образовании 

содержание и планируемые результаты разработанных 

общеобразовательными организациями основных общеобразовательных 

программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральных основных общеобразовательных программ (часть 

6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 
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Общеобразовательные организации вправе перераспределить 

предусмотренное в федеральном учебном плане время на изучение учебных 

предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация,  

в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию 

углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение 

(ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона об образовании). 

Общеобразовательные организации предусматривают 

непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир» и «Труд (технология)»,  

при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования федеральных рабочих программ  

по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты 

Родины» и «Труд (технология)», а при реализации обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона об 

образовании). 

Общеобразовательная организация вправе непосредственно применять 

при реализации соответствующих основных общеобразовательных программ 

федеральные основные общеобразовательные программы, а также 

предусмотреть применение федерального учебного плана, федерального 

календарного учебного графика. В этом случае соответствующая учебно-

методическая документация не разрабатывается (ч. 6.4. ст. 12 Федерального 

закона об образовании, введена Федеральным законом от 24.09.2022  

№ 371-ФЗ). 

В 2025-2026 учебном году реализуются федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) во всех 

общеобразовательных организациях, расположенных на территории 

Луганской Народной Республики. 

Нормативные правовые документы, регулирующие обновление ФГОС 

общего образования: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569,  

от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31);  
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 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказов 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568,  

от 08.11.2022 № 955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015  

№ 1578, от 29.06.2017 № 613, приказов Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712,  

от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028, от 12.02.2025 № 93); 

Нормативные правовые документы, регулирующие реализацию 

федеральных образовательных программ (ФОП) общего образования: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (в ред. приказов Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (в ред. приказов Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171,  

от 09.10.2024 № 704);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (в ред. приказов Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, 

от 09.10.2024 № 704). 

С 1 сентября 2025года – утверждены изменения в ФОП общего 

образования: 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 812200)  вступает в силу 

с 01.09.2025, подпункты 131, 132, 144 пункта 1 Изменений  с 01.09.2026; 

Нормативные документы, регламентирующие организацию 

образовательного процесса: 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам ‒ 

образовательным программам начального общего, основного общего  

и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
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просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (далее –  

Приказ № 115); 

 Санитарные правилам и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее  Гигиенические нормативы); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее  Санитарно-эпидемиологические требования). 

Учебный план общеобразовательной организации должен 

предусматривать возможность введения учебных курсов, в том числе 

этнокультурных, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации.  

Учебный план общеобразовательной организации определяет формы 

проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы 

в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

Для методической поддержки общеобразовательных организаций  

на сайте «Единое содержание образования» разработан федеральный сервис  

«Конструктор учебных планов» (https://edsoo.ru/konstruktor-uchebnyh-planov/),  

доступны шаблоны учебных планов всех уровней общего образования. 

 

Уровень начального общего образования 

 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных 

года не может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов.  

Для начального уровня общего образования предлагаются четыре 

варианта недельного учебного плана при 5-дневной и 6-дневной учебных 

неделях (приложение № 2-5): 1 и 2 варианты – обучение ведется на русском 

языке, 3-4 варианты - обучение ведется на русском языке с изучением родного 

языка.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели  

в соответствии с вариантами федеральных учебных планов составляет:  

в 1 классе - 21 час, с учетом 16 часов сентябре-октябре (варианты  

№ 1 - 2), 20 часов, с учетом 15 часов сентябре-октябре (варианты №№ 3-4).  

https://edsoo.ru/konstruktor-uchebnyh-planov/
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во 2 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов (варианты № 2,  

№ 4);  

в 3 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов (варианты № 2, № 4);  

в 4 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов (варианты № 2, № 4). 

Максимально допустимая недельная нагрузка для обучающихся  

1-х классов, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами составляет с 01.09.2025 года 16 часов в неделю.  

При использовании варианта учебного плана 1 и 2 необходимо учитывать 

изменение нагрузки для 1 класса 16 часов в сентябре – октябре.  

При использовании варианта учебного плана 3-4 необходимо учитывать 

изменение нагрузки для 1 класса 15 часов в сентябре – октябре». 

Наиболее адаптивным сроком освоения ООП НОО является четыре 

года. 

При реализации трехгодичного срока обучения на уровне начального 

общего образования необходимо равномерно распределять образовательную 

нагрузку на три года обучения, корректировать общий объем аудиторной 

нагрузки обучающихся по индивидуальным учебным планам в соответствии  

с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное 

чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык»  

и «Литературное чтение». Федеральные рабочие программы по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования.   

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4 классах (при 6-дневной учебной неделе - во 2-4 классах) 

составляет 5 часов в неделю. В 1 и 2 вариантах - 4 часа в неделю  

на «Литературное чтение» в 1-4 классах, в 3 и 4 вариантах – 3 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение  

на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные 

учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации» и «Литературное чтение на родном языке». 

Вместе с тем изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется при наличии возможностей общеобразовательной 

организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Обязательная предметная область 

«Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 

представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах 

(4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена 

обязательным учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). 
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Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

применяется непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования.  

 Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«Окружающий мир» применяется непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего 

образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа  

в неделю в 4 классах. Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики») 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены 

обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

(по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается  

в объеме 2 часов в неделю (1, 3 и 4 варианты). Третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

 В соответствии с разделом 6.6. Гигиенических нормативов 

продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

обучающихся 1 классов составляет 4 урока при включении в расписание 

занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 4 урока и 1 раз в неделю – 

5 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 

культуры в неделю; для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков при 

включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 

5 урока и 1 раз в неделю – 6 уроков при включении в расписание занятий  

3-х уроков физической культуры в неделю. Сдвоенные уроки в 1-4 классах не 

проводятся, за исключением уроков физической культуры по лыжной 

подготовке и плаванию. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 
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представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей  

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительность выполнения 1 час –  

для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. Домашнее 

задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня.  Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии  

с Гигиеническими нормативами. 

Объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 

процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета в данном классе  

в текущем учебном году. Длительность контрольной работы, являющейся 

формой письменной проверки результатов обучения с целью оценки уровня 

достижения предметных и (или) метапредметных результатов, составляет 

один урок (не более чем 45 минут), контрольные работы проводятся, начиная 

со 2 класса. 

Режим работы и график учебного года устанавливается 

образовательной организацией самостоятельно с учетом законодательства 

Российской Федерации и гигиенических нормативов (по четвертям, 

триместрам, индивидуальному графику). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

Назначение плана внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования ‒ психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности  

в образовательной организации.  
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Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов 

в неделю.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП НОО. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования с учетом возможностей образовательной 

организации. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация определяет самостоятельно 

 

Уровень основного общего образования 

 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет  

не может составлять менее  

Для основного уровня общего образования предлагаются пять вариантов 

примерного недельного учебного плана при 5-дневной и 6-дневной учебных 

неделях (приложение № 6-10). В приложении № 16 представлены варианты 

учебных планов для 7-9 агротехнологических классов на основании 

методических рекомендаций Министерства сельского хозяйства Российской 

Федерации по реализации комплекса мероприятий по созданию 

агротехнологических классов в общеобразовательных организациях в рамках 

реализации федерального проекта «Кадры в АПК» национального проекта по 

обеспечению технологического лидерства «Технологическое обеспечение 

продовольственной безопасности (письмо от 06.05.2025 № КШ-13-27/9712. 

Первый и второй варианты учебного плана – для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке (5-дневная 

 и 6-дневная учебные недели), третий вариант – с учетом изучения второго 

иностранного языка (6-дневная учебная неделя), четвертый и пятый варианты 

– с изучением родного языка. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели  

в соответствии с вариантами федеральных учебных планов составляет:  

в 5 классе - 29 часов (варианты № 1, № 4), 32 часа (варианты № 2-3,  

№ 5);  

в 6 классе - 30 часов (вариант № 1, № 4), 33 часа (варианты № 2-3, № 5);  

в 7 классе - 32 часа (варианты № 1, № 4), 35 часов (варианты № 2-3,  

№ 5);  

в 8 классе - 33 часа (варианты № 1, № 4), 36 часов (варианты № 2-3,  

№ 5); 

108
5338 и более 5848 часов.
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в 9 классе - 33 часа (варианты № 1, № 4), 36 часов (варианты № 2-3,  

№ 5).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд 

(технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы основного общего образования.   

Возможно предусмотреть перераспределение предусмотренного  

в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов,  

по которым не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу 

изучения иных учебных предметов «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» и «Родная литература». 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется  

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей общеобразовательной 

организации.  Изучение родных следует организовать на основе федеральных 

рабочих программ по родным языкам и родной литературе. 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательные учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй 

иностранный язык». Изучение второго иностранного языка из перечня, 

предлагаемого общеобразовательной организацией, осуществляется  

по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

общеобразовательной организации.  

С 2025-2026 учебного года предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» исключен из обязательной части учебного плана.  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 

состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (8-9 классы), «География» (5-9 классы).   

С 01.09.2025 г. в 5-7 классах число часов, рекомендованных для 

изучения истории, составляет 3 часа в неделю:  

5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края);  

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России),  

17 часов (история нашего края);  

7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России),  

17 часов (история нашего края);  

В 8-9 классах без изменений.  

В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» 

в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного 

предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. 
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С 2025-2026 учебного года обществознание в 5-7 классах не изучается. 

Обществознание будет изучаться в 8-9 классах: 8 класс – 1 час в неделю,  

9 класс – 1 час в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 

включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), 

«Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность  

и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы).  

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы 

«Математика», «Информатика» изучаются как на базовом, так и на 

углубленном уровнях. Возможно корректировать общее число часов, 

рекомендованных для изучения предметов «Математика», «Информатика» 

(углубленный уровень), с учетом индивидуального подхода образовательных 

организаций к углубленному изучению математики (алгебры, геометрии/, 

вероятности и статистики, информатики), в рамках соблюдения 

гигиенических нормативов к недельной образовательной нагрузке. 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» 

(8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

Возможно корректировать общее число часов, рекомендованных для 

изучения предметов «Физика», «Химия»», «Биология» (углубленный 

уровень), с учетом индивидуального подхода образовательных организаций к 

углубленному изучению физики, в рамках соблюдения гигиенических 

нормативов к недельной образовательной нагрузке 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство»  

(5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает 

обязательный учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный 

предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю,  

в 8-9 классах – по 1 часу в неделю.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты 

Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы 

безопасности и защиты Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для обучающихся 8 классов 

проводятся 3-х дневные учебные сборы).   

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 

обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю (варианты № 1, №№ 3-5). При реализации 

вариантов №№ 1-5 федерального учебного плана количество часов  

на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  
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Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной 

проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения 

предметных и (или) метапредметных результатов, составляет от одного  

до двух уроков (не более чем 45 минут каждый).  

Длительность практической работы, являющейся формой организации 

учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы  

и не являющейся формой контроля, составляет один урок (не более чем  

45 минут).  

При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение 

оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного 

времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данном классе 

в текущем учебном году». 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа ‒  

для 5 класса, 2,5 часа ‒ для 6-8 классов, 3,5 часа ‒ для 9-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам  

в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать  

на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем 

задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.  

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской 

Федерации и гигиенических нормативов (по четвертям, триместрам, 

индивидуальному графику). 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,  

но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться  

в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров,  

в туристско-краеведческих мероприятиях, в том числе проводимых  

в природной среде, поездках и другие). 
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При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться:  

 на внеурочную деятельность по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации и профориентации обучающихся, еженедельно  

от 1 до 2 часов;  

 на деятельность ученических сообществ и воспитательные 

мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при 

этом при подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или 

общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано  

до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности);  

 на организационное обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся  

и обеспечение их благополучия еженедельно ‒ от 2 до 3 часов. 

Один час в неделю для обучающихся 6-9 классов рекомендуется 

отводить на внеурочное занятие «Россия ‒ мои горизонты».  

Внеурочные занятия «Россия ‒ мои горизонты» направлены  

на формирование готовности обучающихся к профессиональному 

самоопределению и других компетенций, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысления 

профориентационно значимого опыта.   

Основной формат внеурочных занятий «Россия ‒ мои горизонты» ‒

профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны  

с востребованными профессиями реального сектора экономики, а также  

с выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, 

цифровых технологиях, инженерном деле, государственном управлении  

и общественной безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, 

социальном развитии, туризме, креативных индустриях и других отраслях 

экономики. 

 

Уровень среднего общего образования 

 

В соответствии с ФГОС СОО общий объем аудиторной работы 

обучающихся за 2 года обучающихся не может составлять менее  

 и более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели  

в соответствии со всеми вариантами учебных планов СОО составляет:  

в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная 

учебная неделя).  

в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная 

учебная неделя).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

108
2312 часов
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безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы среднего общего 

образования. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 

плану, в том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными актами 

общеобразовательной организации; выбор учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией; изучение наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе 

любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею 

порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов 

(модулей).  

Учебный план среднего общего образования предусматривает 

обязательное изучение учебных предметов на базовом или углубленном 

уровне. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей)  

в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 

на углубленном уровне. Общеобразовательная организация самостоятельно 

распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов 

(п. 27.10 ФОП СОО). 

Необходимо учитывать, что все профили обучения (в том числе 

универсальный профиль) предусматривают обязательное изучение предметов 

на углубленном уровне. При этом в случае с универсальным профилем 

обучения комбинация учебных предметов, выбранных для углубленного 

изучения, может быть индивидуальной (по выбору участников 

образовательных отношений). Например, для изучения на углубленном 

уровне могут быть выбрана такая комбинация учебных предметов ‒ 

«Математика» и «Иностранный язык» или любые другие сочетания учебных 

предметов (в том числе, из других профилей). Русский язык не может быть 

выбран для углубленного изучения, поскольку ФОП СОО предусматривает 

изучение этого учебного предмета только на базовом уровне. 

Возможна корректировка общего числа часов, рекомендованных для 

изучения предметов «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«Обществознание» (углубленный уровень) с учетом индивидуального 
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подхода образовательных организаций к углубленному изучению 

иностранного языка, в рамках соблюдения гигиенических нормативов  

к недельной образовательной нагрузке». 

Изучение родного языка и родной литературы, а также второго 

иностранного языка из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей общеобразовательной организации. 

Программы профильного обучения (в том числе программы по учебным 

предметам, изучаемым на углубленном уровне) реализуются за счет 

комбинации учебных часов, отводимых на урочную деятельность, и учебных 

часов, предусмотренных на внеурочную деятельность. 

Общеобразовательная организация обеспечивает реализацию учебных 

планов одного или нескольких профилей обучения:  

 агротехнологического, естественно-научного (изменения внесены 

на основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.02.2025 № 93);  

 гуманитарного; 

 социально-экономического; 

 технологического (инженерного, информационно-

технологического);  

 универсального. 

Агротехнологический, естественно-научный профиль ориентируется на 

такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы  

и дополнительные учебные предметы, курсы преимущественно из предметной 

области «Естественно-научные предметы». 

В приложении № 16 представлены варианты учебных планов  

для 10-11 агротехнологических классов на основании методических 

рекомендаций Министерства сельского хозяйства Российской Федерации  

по реализации комплекса мероприятий по созданию агротехнологических 

классов в общеобразовательных организациях в рамках реализации 

федерального проекта «Кадры в АПК» национального проекта по 

обеспечению технологического лидерства «Технологическое обеспечение 

продовольственной безопасности (письмо от 06.05.2025 № КШ-13-27/9712. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности,  

как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметной области «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, управлением, предпринимательством и другими. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
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преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную, информационные сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

и дополнительные учебные предметы, курсы преимущественно  

из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

выходит за рамки заданных выше профилей. Общеобразовательная 

организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне.   

При реализации вариантов учебного плана агротехнологического, 

естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического профилей количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  Индивидуальный проект 

как особая форма организации деятельности обучающихся является 

обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение  

и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы 

на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 

общеобразовательной организации.  

Для формирования учебного плана профиля необходимо:  

 определить профиль обучения;  

 выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, 

учебные предметы на базовом уровне;  

 включить в план не менее двух учебных предметов  

на углубленном уровне, которые будут определять направленность 

образования в данном профиле;  

 дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами);  
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 подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение 

учебных предметов. Если полученное число часов меньше времени, 

предусмотренного ФГОС СОО (2170), можно дополнить учебный план 

профиля другим(и) учебным(и) предметами на базовом или углубленном 

уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; 

завершить формирование учебного плана профиля дополнительными 

учебными предметами, курсами по выбору обучающихся;  

 если суммарное число часов больше или равно минимальному 

числу часов, но меньше максимально допустимого (2516),  

то общеобразовательная организация может завершить формирование 

учебного плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных 

учебных предметов, или включить в план другие курсы по выбору 

обучающихся. 

Недельное распределение часов для последующего выбора учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, содержится  

в приложении № 11 к настоящему письму.  

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать,  

что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную 

общественно-производственную практику; это комплексное понятие, не 

ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровнях,  

ни образовательным пространством школы.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения  

и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Министерством просвещения Российской Федерации разработаны 

методические рекомендации для общеобразовательных организаций по 

открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках 

установленных ФГОС СОО профильных направлений (естественнонаучный, 

гуманитарный, социально-экономический, технологический, универсальный) 

с включением модулей, связанных с педагогической направленностью, а 

также учебных курсов психолого-педагогической направленности (например, 

«Основы педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая практика») 

при реализации образовательных программ среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 № 

ВБ 511/08).  

В рамках исполнения поручения Президента Российской Федерации                                  

от 07.09.2021 № Пр-1659 реализуется проект по созданию  

в общеобразовательных организациях инженерных классов. Проект направлен 

на формирование у обучающихся инженерных технологических и цифровых 

компетенций, построения осознанной образовательной и профессиональной 

траектории с дальнейшим трудоустройством в компании индустриальных 
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партнеров (протокол Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.04.2022 № ДО5-25/05пр). 

В рамках исполнения пункта 5 Поручения Президента Российской 

Федерации В.В. Путина от 18 апреля 2024 г. № Пр-757 необходимо 

рассмотреть вопрос о создании в общеобразовательных организациях 

профильных агротехнологических классов. Министерством сельского 

хозяйства Российской Федерации разработаны методические рекомендации 

по реализации комплекса мероприятий по созданию агротехнологических 

классов в общеобразовательных организациях в рамках реализации 

федерального проекта «Кадры в АПК» национального проекта  

по обеспечению технологического лидерства «Технологическое обеспечение 

продовольственной безопасности», включающие варианты учебных планов 

для агротехнологических классов общеобразовательных организациях  

в зависимости от их специализации (письмо от 06.05.2025 № КШ-13-27/9712). 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации. Для лиц, обучающихся по индивидуальным 

учебным планам, срок обучения может быть сокращен (Письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 

обучающимися 5 - 11 классов по индивидуальному учебному плану»). 

Общеобразовательная организация, руководствуясь Федеральным 

законом об образовании, имеет возможность: 

1) при разработке общеобразовательной программы 

общеобразовательная организация вправе предусмотреть перераспределение 

предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение 

учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 

аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе  

на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов  

и профильное обучение (ч. 6.2 ст.12 Федерального закона об образовании). 

При этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам,  

за счет которых произошло перераспределение, должны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных 

основных общеобразовательных программ (возможно, за счет переноса 

отдельных модулей учебного предмета во внеурочную деятельность, о чем 

должно быть прямое указание в рабочей программе учебного предмета); 

2) непосредственно применять при реализации основных 

общеобразовательных программ федеральные основные 

общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение 

федерального учебного плана, и (или) федерального календарного учебного 

графика, и (или) федеральные рабочие программы учебных предметов, курсов, 
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дисциплин (модулей), не входящие в перечень ч.6.3. ст. Федерального закона 

об образовании. В этом случае соответствующая учебно-методическая 

документация не разрабатывается (ч. 6.4 ст.12 Федерального закона  

об образовании); 

3) реализовывать основные общеобразовательные программы, как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации (ч. 3  

ст.13 Федерального закона об образовании); 

4) использовать различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение (ч. 2 ст.13 

Федерального закона об образовании) в соответствии с правилами, 

определенными Постановлением Правительства Российской Федерации  

от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении правил применения электронного 

обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

5) определять содержание образования, осуществлять выбор 

образовательных технологий, а также выбор учебно-методического 

обеспечения, если иное не установлено Федеральным законом (ст.28 

Федерального закона об образовании);  

6) применять форму организации образовательной деятельности, 

основанную на модульном принципе представления содержания 

образовательной программы и построения учебных планов, использовании 

соответствующих образовательных технологий (ч. 3 ст.13 Федерального 

закона об образовании);  

7) использовать ресурсы нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, включая иностранные, а также при 

необходимости ‒ ресурсы иных организаций (научных организаций, 

медицинских организаций, организаций культуры, физкультурно-спортивных 

и иных организаций, обладающих ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующей 

образовательной программе) в сетевой форме (ч. 1 ст. 15 Федерального закона 

об образовании);  

8) основывать организацию образовательной деятельности  

на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей  

и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных 

учебных предметов, предметных областей основной образовательной 

программы среднего общего образования (п.17 ФГОС СОО): 

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной 

проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения 

предметных и (или) метапредметных результатов, составляет от одного до 

двух уроков (не более чем 45 минут каждый).  

Длительность практической работы, являющейся формой организации 

учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы и не 

являющейся формой контроля, составляет один урок (не более чем 45 минут).  
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При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение 

оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного 

времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данном классе 

в текущем учебном году». 

Суммарный объем домашнего задания для каждого класса не должен 

превышать продолжительность выполнения 3,5 часов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-гигиеническими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на 

текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание 

не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской 

Федерации и гигиенических нормативов (по четвертям, триместрам, 

индивидуальному графику). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 

часов.  

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов 

в неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 10-11 

классов еженедельно расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение 

учебной деятельности, на обеспечение благополучия обучающегося 

еженедельно до 1 часа, на профориентацию обучающихся еженедельно до 1 

часа.  

Один час в неделю для обучающихся 10-11 классов рекомендуется 

отводить на внеурочное занятие «Россия ‒ мои горизонты».  

Внеурочные занятия «Россия ‒ мои горизонты» направлены на 

формирование готовности обучающихся к профессиональному 

самоопределению, приобретение навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретение и осмысления профориентационно значимого 

опыта. 
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Основной формат внеурочных занятий «Россия - мои горизонты» - 

профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с 

востребованными профессиями реального сектора экономики, а также с 

выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, цифровых 

технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной 

безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, 

туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики.».  

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация определяет самостоятельно. 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской 

Федерации и гигиенических нормативов (по четвертям, триместрам, 

индивидуальному графику). 

 

Заочная и очно-заочная формы обучения 

 

Согласно пунктам 2, 5 статьи 17 Федерального закона от 29 декабря  

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» обучение  

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность,  

с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема 

обязательных занятий педагогического работника с обучающимися 

осуществляется в очной, очно-заочной или заочной форме.  

Формы получения образования и формы обучения по основной 

образовательной программе по каждому уровню образования 

определяются соответствующими федеральными государственными 

образовательными стандартами и самостоятельно устанавливаемыми 

требованиями, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом.  
С целью создания условий для получения образования с использованием 

заочной формы обучения на уровне начального общего образования (для 

граждан, получающих начальное общее образование в возрасте, 

превышающем нормативный), а также очно-заочной и заочной форм обучения 

на уровнях основного общего и среднего общего образования предлагаются 

недельные учебные планы для заочной формы обучения 1-9 классов 

(приложение № 12), для очно-заочной формы обучения 5-9 классов 

(приложения № 13), для заочной формы обучения 10-12 классов – 2-летний  

и 3-летний сроки обучения (приложение № 14), для очно-заочной формы 

обучения 10-12 классов ‒ 2-летний и 3-летний сроки обучения 

(приложение № 15). 

Нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования в 1-4 классах рассчитан на 4 года, 5-9 классах ‒ на 5 лет.  

Обучающиеся 10-11(12) классов имеют возможность получить 

образование (по выбору обучающегося) как в 2-летний, так и в 3-летний 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

2-летний срок обучения на уровне среднего общего образования 

разработан на основании пункта 3 статьи 34 Федерального Закона  

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который 

предусматривает право обучающихся на ускоренное обучение.  

Требования к структуре и содержанию учебного плана 

общеобразовательных организаций с использованием заочной и очно-заочной 

форм обучения аналогичны требованиям к учебному плану очной формы 

обучения. 

 

Уровень начального общего образования 

 

Учебный план начальной школы рассчитан в 1-4 классах на 14 часов  

в неделю. Обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Иностранный 

язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Труд (технология)», «Физическая 

культура», «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Общеобразовательные организации предусматривают 

непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Окружающий мир» и «Труд (технология)». 

Для граждан, получающих начальное общее образование в возрасте, 

превышающем нормативный, целесообразно внести изменения в перечень 

изучаемых произведений в курсе «Литературное чтение» в соответствии  

с возрастом обучающихся и особенностями школы, функционирующей  

в уголовно-исполнительной системе. 

В учебный предмет «Окружающий мир» могут быть включены в 

качестве модуля «Основы безопасности и защиты Родины», «География», 

«Обществознание» с учетом возраста обучающихся и особенностей школы, 

функционирующей в уголовно-исполнительной системе. 

 

Уровень основного общего образования 

 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд 

(технология) и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы основного общего образования. 

Учебный план уровня основного общего образования рассчитан:  

5 класс – заочная форма обучения: 14 часов в неделю; очно-заочная 

форма обучения: 23 часа;  
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6 класс – заочная форма обучения: 14 часов в неделю; очно-заочная 

форма обучения: 24 часа;  

7 класс – заочная форма обучения: 14 часов в неделю; очно-заочная 

форма обучения: 26 часов;  

8 класс – заочная форма обучения: 14 часов в неделю; очно-заочная 

форма обучения: 26 часов;  

9 класс – заочная форма обучения: 14 часов в неделю; очно-заочная 

форма обучения: 26 часов. 

На уровне основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

представлены учебные предметы обязательной части примерного недельного 

учебного плана: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика» (5-6 классы), «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность  

и статистика» (7-9 классы), «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Труд (технология)», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Музыка», «Изобразительное искусство». Предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» с 2025-2026 учебного года 

исключается.  

 

Уровень среднего общего образования 

 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Отечества» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы среднего общего 

образования. 

При заочной форме обучения недельный учебный план 10-11(12) 

классов рассчитан на 2-летний срок обучения (предельная допустимая 

аудиторная учебная нагрузка в 10 классе – 21 час, в 11 классе – 21 час, всего 

за два года об учения – 42 часа) и на 3-летний срок обучения (предельная 

допустимая аудиторная учебная нагрузка в 10 классе – 14 часов, в 11 классе – 

14 часов, в 12 классе – 14 часов, всего за три года обучения – 42 часа).  

При очно-заочной форме обучения недельный учебный план рассчитан 

на 2-летний срок обучения (предельная допустимая аудиторная учебная 

нагрузка в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 35 часов, всего за два года 

обучения – 69 часов) и 3-летний срок обучения (предельная допустимая 

аудиторная учебная нагрузка в 10 классе – 23 часа, в 11 классе – 23 часа, в 12 

классе – 23 часа, всего за три года обучения – 69 часов). 

2-летний срок обучения  

10 класс – заочная форма обучения: 21 час; очно-заочная форма 

обучения: 34 часа;  

11 класс – заочная форма обучения: 21 час; очно-заочная форма 

обучения: 35 часов.  

3-летний срок обучения  
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10 класс – заочная форма обучения: 14 часов; очно-заочная форма 

обучения: 23 часа;  

11 класс – заочная форма обучения: 14 часов; очно-заочная форма 

обучения: 23 часа;  

12 класс – заочная форма обучения: 14 часов; очно-заочная форма 

обучения: 23 часа. 

Часть учебного плана общеобразовательной, формируемой участниками 

образовательных отношений, организации может быть использована на 

учебные предметы (курсы), в том числе региональной направленности и (или) 

этнокультурного содержания, по выбору общеобразовательной организации.    

При реализации учебного плана общеобразовательной организации 

необходимо использовать учебники в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность.  
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Приложение № 2  

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

начального общего образования (1-4 классы) на 2025-2026 учебный год  

1 вариант (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные  
предметы 
 
           Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 
культура 

3 2* 2* 2* 9 

Итого 21 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

782 782 782 2999 (с 
учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

23 23 23 90 
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*количество часов во 2-4 классах на физическую культуру составляет 2. Третий час рекомендуется 

реализовывать за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 
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Приложение № 3 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
 

Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

начального общего образования (1-4 классы) на 2025-2026 учебный год  

2 вариант (1 класс  5-дневная учебная неделя,  

2-4 классы  6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные  
предметы- 
 
           -'Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 3 3 2 8 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

884 884 884 3305 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 
(с учетом 16 

часов 
сентябре-
октябре) 

26 26 26 99 
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Приложение № 4 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

начального общего образования (1-4 классы) на 2025-2025 учебный год  

3 вариант (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

Предметные области 

Учебные  
предметы 
 
             Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации 

1 2 2 1 6 

Литературное 
чтение на родном 
языке 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 620 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 

782 782 782 2966 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 
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Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

20 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 

23 23 23 89 
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Приложение № 5 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

начального общего образования (1-4 классы) на 2025-2026 учебный год  

4 вариант с изучением родного языка (1 класс  5-дневная учебная неделя,  

2-4 классы  6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 
 
           Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное 
чтение на родном 
языке 

- 1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2* 2* 2* 8 

Итого 20 24 24 25 93 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 2 2 1 5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 620 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 

884 884 884 3272 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 
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Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими правилами и 
гигиеническими нормативами 

20 
(с учетом 15 

часов 
сентябре-
октябре) 

26 26 26 98 

 
* количество часов во 2-4 классах на физическую культуру составляет 2. Третий час рекомендуется 

реализовывать за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, включая 

использование учебных модулей по видам спорта   
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Приложение № 6 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

1 вариант (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 
Учебные  
предметы 
             Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2* 2* 2* 2* 2* 10 

Итого 27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 0,5 8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 7 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

2 вариант (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные  
предметы- 
 
           -'Классы 

Количество часов в 
неделю 

 Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно--
научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2* 2* 2* 2* 2* 10 

Итого 27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5 5 5 5 3,5 23,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 8 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2025 учебный год  

3 вариант (6-дневная учебная неделя с изучением второго иностранного языка) 

 

Предметные области 

Учебные  
предметы- 
 
           -'Классы 

Количество часов в 
неделю 

 Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 
иностранный язык 

2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2* 2* 2* 2* 2* 10 

Итого 29 30 32 33 33,5 157,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 3 2,5 14,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 9 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

4 вариант (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 
Предметные области Учебные  

предметы- 
           -'Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики  
Российской 
Федерации 

2 2 2 2 0,5 8,5 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2* 2* 2* 2* 2* 10 

Итого 29 29 32 33 33 156 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 0 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами, при 5-дневной учебной 
неделе 

29 30 32 33 33 157 

*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 10 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
Недельный учебный план общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

5 вариант (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Предметные области 
Учебные  
предметы- 
           -'Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики  
Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно--
научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика - 0 2 2 3 7 

Химия - 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2* 2* 2* 2* 2* 10 

Итого 30 31 33 34 35,5 163,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 0,5 8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1188 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами, при 6-дневной неделе 

32 33 35 36 36 172 
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*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 11 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
 

Недельный учебный план  

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

среднего общего образования (10-11 классы)  

на 2025-2026 учебный год  

 

Предметная область 

Учебные предметы Кол-во часов Учебные предметы Кол-во часов 

Базовый уровень 
10 

класс 
11 

класс 
Углубленный уровень 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 - - - 

Литература 3 3 Литература 5 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0/3 0/3 - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Иностранный язык 5 5 

Второй иностранный язык 0/2 0/2 - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 Алгебра и начала 
математического анализа 

4 4 

Геометрия 2 1 Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 Информатика 4 4 

Естественно-научны е 

предметы 

Физика 2 2 Физика 5 5 

Химия 1 1 Химия 3 3 

Биология 1 1 Биология 3 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 История 4 4 

Обществознание 2 2 Обществознание 4 4 

География 1 1 География 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 - - - 

Физическая культура Физическая культура 2* 2* - - - 

 Индивидуальный проект 1 - - - - 

ИТОГО 27 26    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-днейвной учебной неделе 

7 8    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 6-днейвной учебной неделе 

10 11    

Максимально допустимая\ недельная нагрузка: 
не более 37 часов в неделю при 6-дневной учебной неделе  
не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2312 и не более 2516 часов 
Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов, из них не менее 2 - на углубленном уровне 

 
*третий час физической культуры рекомендуется реализовывать за свет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая учебные модули по видам спорта  
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Приложение № 12 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
 

Недельный учебный план  

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики   

заочной формы обучения 
на 2025-2026 учебный год  

(1-9 классы) 

 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 4 4 4 4 4 2 2 2 2 28 

Иностранный язык  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литературное чтение 3 3 3 3      12 

Литература     2 2 2 2 2 10 

Родная литература           

Математика 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 

Информатика           

История  

 

    1 2 2 1 1 7 

Обществознание        0,5 0,5 1 

География     1 1 1 0,5 0,5 4 

Окружающий мир 2 1 1 1      5 

ОРКСЭ    1      1 

Физика       1 1 1 3 

Химия        1 1 2 

Биология      1 1 1 1 4 

Труд (технология)          кол-во  
часов 

по 
выбору 

ОО 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

         

Физическая культура          

Музыка          

Изобразительное 
искусство 

         

ИТОГО: 13 13 13 14 13 13 13 13 13 118 

Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 
отношений 

1 1 1  1 1 1 1 1 8 

Предельно допустимая 
аудиторная учебная 

нагрузка 

14 14 14 14 14 14 14 14 14 126 
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Приложение № 13 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
 

Недельный учебный план  

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики   

очно-заочной формы обучения 
на 2025-2026 учебный год  

(5-9 классы) 

 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

      

Литература 3 2 2 2 3 12 

Родная литература       

Иностранный язык 3 3 3 2 2 13 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика - - 1 1 1 3 

История  3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание -   1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 8 

Труд (технология)      кол-во  
часов по 

выбору ОО Основы безопасности и 

защиты Родины 

     

Физическая культура      

Музыка      

Изобразительное искусство      

ИТОГО: 21 21 23 24 25,5 114,5 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

2 3 3 2 0,5 10,5 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

23 24 26 26 26 125 
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Приложение № 14 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план  

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

 с использованием заочной формы обучения  

на 2025-2026 учебный год  

(2-х летний срок обучения за курс 10 - 11 классов,   

3-х летний срок обучения за курс 10 - 12 классов) 

 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего Количество часов в неделю Всего 

X XI X XI XII 

Обязательная часть 

Русский язык 1 2 3 1 1 1 3 

Литература 3 3 6 2 2 2 6 

Родная литература        

Иностранный язык 2 1 3 1 1 1 3 

Математика 3 3 6 2 2 2 6 

Информатика        

История 2 2 4 2 1 1 4 

Обществознание 1 2 3 1 1 1 3 

География 1  1 1   1 

Физика 1 2 3 1 1 1 3 

Химия 2 1 3 1 1 1 3 

Биология 1 1 2  1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  кол-во 
часов по 
выбору 

ОО 

   кол-во 
часов по 
выбору 

ОО Физическая культура      

Индивидуальный проект 1  1 1   1 

ИТОГО: 18 17 35 13 11 11 35 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

3 4 7 1 3 3 7 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

21 21 42 14 14 14 42 
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Приложение № 15 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 

 
Недельный учебный план  

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики 

 с использованием очно-заочной формы обучения  

на 2025-2026 учебный год  

(2-х летний срок обучения за курс 10 - 11 классов,   

3-х летний срок обучения за курс 10 - 12 классов) 

 

Учебные предметы Классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего Количество часов в неделю Всего 

X XI X XI XII 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 4 2 1 1 4 

Литература 3 3 6 2 2 2 6 

Родная литература        

Иностранный язык 3 3 6 2 2 2 6 

Математика 5 5 10 4 3 3 10 

Информатика 1 1 2 1 0,5 0,5 2 

История 2 2 4 1 1 2 4 

Обществознание 2 2 4 1 0,5 0,5 2 

География 1 1 2 2   2 

Физика 2 2 4 1 1 2 4 

Химия 1 1 2 0,5 0,5 1 2 

Биология 1 1 2 0,5 0,5 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  кол-во 
часов по 
выбору 

ОО 

   кол-во 
часов по 
выбору 

ОО Физическая культура      

Индивидуальный проект 1  1 1   1 

ИТОГО: 24 23 47 18 12 15 45 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

10 12 22 5 11 8 24 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

34 35 69 23 23 23 69 

  



45 

 

Приложение № 16 

к приказу Министерства образования и науки 

Луганской Народной Республики 

от ____________ № _______________ 
Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением химии и биологии) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

основного общего образования (7-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные  

предметы 
                                Классы 

Количество часов в неделю Всего 

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

 Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 3 2 2,5 7,5 

Обществознание 0 1 1 2 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия (У) 0 3 3 6 

Биология (У) 2 3 3 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Музыка 1 1 0 2 

Технология Труд (технология) 2 1 1 4 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 31 33 34,5 98,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4 3 1,5 8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1190 1224 1224 3638 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 5-дневной 
учебной неделе 

35 36 36 107 

 

Учебный курс агротехнологической направленности 
(с углубленным изучением химии и биологии) 

Количество часов в неделю Всего 

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Экологическая грамотность 1* 1* 0 2 

Способы решение ситуационных задач / Развитие 
функциональной грамотности 

1* 0 0 1 

Проектная мастерская 1* 1* 0 2 

Растениеводство 1* 0 0 1 

Животноводство 0 1* 0 1 

Жизнь в свете эволюции 0 1* 0 1 
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Практическая молекулярная генетика 0 0 1 1 

Экологическая безопасность 0 0 1 1 

Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением физики и математики) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

основного общего образования (7-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

(6-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные  

предметы- 
           -'Классы 

Количество часов в неделю Всего 

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

 Алгебра (У) 4 4 4 12 

Геометрия (У) 3 3 3 9 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 3 2 2,5 7,5 

Обществознание 0 1 1 2 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика (У) 3 3 4 10 

Химия  0 2 2 4 

Биология  1 2 2 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Музыка 1 1 0 2 

Технология Труд (технология) 2 1 1 4 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 33 34 35,5 102,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 0,5 4,5 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1190 1224 1224 3638 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 6-дневной учебной 
неделе 

35 36 36 107 

 

Учебный курс агротехнологической направленности 
(с углубленным изучением физики и математики) 

Количество часов в неделю Всего 

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Компьютерная графика. Черчение 2 1 0 3 

Физика в исследованиях 0 1 0,5 0,5 

 

*выбор учебных курсов  
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Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением химии и биологии) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

среднего общего образования (10-11 классы) на 2025 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные  

предметы 
                                      Классы 

Уровень Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

 Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия  Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 7 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 6-дневной учебной 
неделе 

 34 34 68 

 

Учебный курс агротехнологической 
направленности (с углубленным 
изучением химии и биологии) 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Генетика, селекция и агробиология 
растений 

1* 1* 2 

Генетика, селекция и биотехнологии 
животных 

1* 1* 2 

Птицеводство 1* 1* 2 

Рыбное хозяйство и аквакультура 1* 1* 2 

Основы пчеловодства 1* 1* 2 

Агрохимия 1* 0 1 

Агротехника 0 1* 1 

Экология 0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 

Агроэкология 0 1* 1 

Основы биохимии 0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 
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Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением химии и биологии) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

среднего общего образования (10-11 классы) на 2025 

(6-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные  

предметы- 
           -'Классы 

Уровень Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

 Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия  Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 7 7 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 6-дневной учебной 
неделе 

 37 37 74 

 

Учебный курс агротехнологической 
направленности (с углубленным 
изучением химии и биологии) 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Генетика, селекция и агробиология 
растений 

2* 2* 4 

Генетика, селекция и биотехнологии 
животных 

2* 2* 4 

Птицеводство 2* 2* 4 

Рыбное хозяйство и аквакультура 2* 2* 4 

Основы пчеловодства 2* 2* 4 

Агрохимия 1* 0 1 

Агротехника 0 1* 1 

Экология 0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 

Агроэкология 0 1* 1 

Основы биохимии 0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 
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Выбор учебных курсов, отмеченных «*», осуществляется общеобразовательной 

организацией самостоятельно, в том числе с учетом специализации агротехнологического класса 

(«Генетика и селекция растений», «Эффективное животноводство и современные корма», 

«Птицеводство будущего: технологии и управление», «Современные технологии пчеловодства», 

«Аквакультура», «Биотехнологии и пищевое производство», «Цветоводство»).  

При этом рекомендуется:  

‒ при специализации «Генетика и селекция растений» выбрать учебные курсы: «Генетика, 

селекция и агробиология растений»; «Агрохимия» или «Агротехника»; 

‒ при специализации «Эффективное животноводство и современные корма» выбрать 

учебные курсы: «Генетика, селекция и биотехнологии животных»; 

‒ при специализации «Птицеводство будущего: технологии и управление» выбрать учебные 

курсы: «Генетика, селекция и биотехнологии животных», «Птицеводство» - при специализации 

«Современные технологии пчеловодства» выбрать учебные курсы: «Основы пчеловодства», 

«Экология» - при специализации «Аквакультура» выбрать учебные курсы: «Генетика, селекция и 

биотехнологии животных», «Рыбное хозяйство и аквакультура»; «Экология»; 

‒ при специализации «Биотехнологии и пищевое производство» выбрать учебные курсы: 

«Экология» или «Агроэкология»; «Агрохимия» или «Агротехника»; 

‒ при специализации «Цветоводство» выбрать учебные курсы: «Генетика, селекция и 

агробиология растений», «Агрохимия» или «Агротехника» 
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Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением физики и математики) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

среднего общего образования (10-11 классы) на 2025 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные  

предметы- 
           -'Классы 

Уровень Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

 Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 3 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 6-дневной 
учебной неделе 

 34 34 68 

 

Учебный курс агротехнологической 
направленности (с углубленным 
изучением физики и математики) 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Генетика, селекция и агробиология 
растений 

1* 1* 2 

Генетика, селекция и биотехнологии 
животных 

1* 1* 2 

Птицеводство 1* 1* 2 

Рыбное хозяйство и аквакультура 1* 1* 2 

Основы пчеловодства 1* 1* 2 

Агротехника 1* 1* 2 

Агроэкология 0,5* 1* 1,5 

Физическая химия 0 1 1 

Основы физического эксперимента 
(инженерный практикум) 

0,5* 0,5* 1 

Математическое моделирование 0,5* 0,5* 1 
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Примерный недельный учебный план  

для агротехнологических классов (с углубленным изучением физики и математики) 

общеобразовательных организаций Луганской Народной Республики  

среднего общего образования (10-11 классы) на 2025 

(6-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные  

предметы- 
           -'Классы 

Уровень Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

 Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 5 9 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 6-дневной 
учебной неделе 

 37 37 74 

 

Учебный курс агротехнологической 
направленности (с углубленным 
изучением физики и математики) 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Генетика, селекция и агробиология 
растений 

2* 2* 4 

Генетика, селекция и биотехнологии 
животных 

2* 2* 4 

Птицеводство 2* 2* 4 

Рыбное хозяйство и аквакультура 2* 2* 4 

Основы пчеловодства 2* 2* 4 

Агротехника 1* 1* 2 

Агроэкология 0,5* 1* 1,5 

Физическая химия 0 1 1 

Основы физического эксперимента 
(инженерный практикум) 

0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 

Математическое моделирование 0,5*/1* 0,5*/1* 1/2 

Информатика. Программирование 0,5* 0,5* 1 
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Выбор учебных курсов, отмеченных «*», осуществляется общеобразовательной 

организацией самостоятельно, в том числе с учетом специализации агротехнологического 

(«Биотехнологии растений и агропроизводство», «Эффективное животноводство и современные 

корма», «Птицеводство будущего: технологии и управление», «Современные технологии 

пчеловодства», «Аквакультура», «Биотехнологии в пищевом производстве», «Цветоводство», 

«Агроинженерия»).  

При этом рекомендуется:  

‒ при специализации «Биотехнологии растений и агропроизводство» выбрать учебные 

курсы: «Генетика, селекция и агробиология растений»;  

‒ при специализации «Эффективное животноводство и современные корма» выбрать 

учебные курсы: «Генетика, селекция и биотехнологии животных»; 

‒ при специализации «Птицеводство будущего: технологии и управление» выбрать учебные 

курсы: «Генетика, селекция и биотехнологии животных», «Птицеводство»; 

‒ при специализации «Современные технологии пчеловодства» выбрать учебные курсы: 

«Основы пчеловодства» - при специализации «Аквакультура» выбрать учебные курсы: «Рыбное 

хозяйство и аквакультура»;  

‒ при специализации «Биотехнологии в пищевом производстве» выбрать учебные курсы: 

«Агротехника», «Агроэкология» - при специализации «Цветоводство» выбрать учебные курсы: 

«Генетика, селекция и агробиология растений», «Агротехника», «Агроэкология»; 

‒ при специализации «Агроинженерия» выбрать учебные курсы: «Основы физического 

эксперимента (инженерный практикум)», «Информатика. Программирование», 

«Математическое моделирование».  
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Учебный план для школ-партнеров «Сириус» 

 

7 класс 

 

Класс Требования к 

учебному плану 

Требования к 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочная 

деятельность на 

выбор 

7 (Ф+И+М) Математика (8ч) 

 Физика (3ч) 

 Информатика (2ч) 

Проектная 

деятельность (1ч) 

 Практикум (1ч) 

Черчение 

 Инженерное дело 

 Основы 

программирования 

на Pytho 

 Математический 

практикум 

7(Х+Б+М) Математика (8ч) 

 Биология (2ч) 

 Химия (1ч) 

Проектная 

деятельность (1ч) 

 Естественно-

научный практикум 

(1ч) 

 Наглядная 

геометрия 

Экология 

 Доп. главы физики 

7(Х+Б) Биология (2ч) 

 Химия (1ч) 

Проектная 

деятельность (1ч) 

 Естественно-

научный практикум 

(1ч) 

 Наглядная 

геометрия 

Экология 

 Доп.главы физики 

 

10 класс 

 

Класс 
Требования к урокам в 

учебном плане 

Внеурочная деятельность 

на выбор 

10-11(ФМ) Физика (5ч) 

Информатика (2ч) 

Математика (8ч) 

Инженерный практикум 

Физический практикум 

10(ХБМ) Химия (4ч) 

Биология (4ч) 

Математика (8ч) 

Практикум 

10-11(МИ) Физика (3ч) 

Информатика (4ч) 

Математика (8ч) 

Программирование на С++ 

Программирование на 

Pytho№ 

Компьютерная графика 

10 (ХБ) Химия (4ч) 

Биология (4ч) 

Математика (6ч) 

Практикум 

Медицинская 

направленность 
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Программы внеурочной деятельности для 5–6 классов: 

1. Математика (с темами кружка и темами для физики и информатики). 

2. Наглядная геометрия. 

3. Естествознание (три варианта курса — для физики, для химии и биологии, 

общий). 

4. Scratch (для базовых навыков программирования). 
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