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Раздел 1. Характеристика программы 

1.1. Цель реализации программы: совершенствование 

профессиональных компетенций преподавателей-организаторов предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» в вопросах специфики изучения 

модуля «Военная подготовка. Основы военных знаний». 

1.2. Планируемые результаты обучения1: 

 
Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

А/01.6 

Общепедагогическая. 

Обучение.01.001 
Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 
начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 
образования) 

(воспитатель, 

учитель) 

Разработка и 

реализация 

программ учебных 
дисциплин в рамках 

основной 

общеобразовательн

ой программы. 
Планирование и 

проведение 

учебных занятий 

Требования ФГОС ООО 

и СОО к 

образовательным 
результатам 

обучающихся по ОБЗР. 

Владеть формами и 

методами обучения, в 
том числе выходящими 

за рамки учебных 

занятий: проектная 
деятельность, 

лабораторные 

эксперименты, полевая 

практика и т.п. 

Преподаваемый предмет 

в пределах требований 

федеральных 
государственных 

образовательных 

стандартов и основной 

общеобразовательной 
программы. Пути 

достижения 

образовательных 
результатов и способы 

оценки результатов 

обучения. Основы 

методики преподавания, 
основные принципы 

деятельностного подхода, 

виды и приемы 
современных 

педагогических 

технологий. Рабочая 
программа и методика 

обучения по данному 

предмету. Нормативные 

документы по вопросам 
обучения и воспитания 

детей и молодежи 

 

1.3. Категория слушателей: преподаватели - организаторы предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» Луганской Народной Республики. 

1.4. Форма обучения: очная 

1.5. Срок освоения программы: 16 ч. 

  

                                         
1 Профессиональный стандарт «Педагог». Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 18.10.2013 №544н (в редакции от 01.01.2017) 
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Раздел 2. Содержание программы 

2.1. Учебный (тематический) план 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов (модулей) и 

тем 

Всего 

часов 

Количество учебных 

занятий, 

учебных работ 

 

Самостоятельн

ая работа 

 

Формы 

контроля 

Лекция, 

час 

Интерактивное 

(практическое) 

занятие, час 

 

 

1. Законодательная база и 

основные принципы 
воинской службы, и 

воинские звания 

4 2  2  

2. Методическое 

проектирование урока 
по модулю «Основы 

военных знаний» 

2 2    

3. Подготовка 

обучающихся к 
военной службе в 

Вооруженных Силах 

Российской Федерации 
в рамках освоения 

программы по 

учебному предмету 

ОБЗР 

2  2   

4. Методика изучения 

модуля «Военно-

профессиональная 
деятельность» 

2  2   

5. Методика изучения 

модуля «Элементы 

начальной военной 
подготовки» 

2  2   

6. Организация и 

проведение учебных 
сборов по основам 

военной службы 

2  2   

7. Итоговая аттестация 2    тест 

 Итого 16 4 8 2  

 

2.2. Рабочая программа 

1. Законодательная база и основные принципы воинской службы, и 

воинские звания (лекция – 2 ч., самостоятельная работа – 2 ч.) 

Лекция. Содержание школьного модуля «Военная подготовка. Основы 

военных знаний» (ООО): история возникновения и развития Вооруженных 

Сил Российской Федерации, основные направления подготовки к военной 

службе, организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации, сущность единоначалия, воинская дисциплина и др. Особенности 

содержания обучения элементам начальной военной подготовки (включая 

общевоинские уставы, строевую, тактическую, огневую, инженерную, военно-

медицинскую и техническую подготовки). Содержание модуля «Основы 


