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Раздел 1. Характеристика 
1.1. Цель реализации стажировки: совершенствование профессиональных навыков учителей учебного предмета «Труд (технология)» в области практической реализации модуля «Технологии обработки текстильных материалов» на основе требований ФГОС, с использованием материально-технического обеспечения Ресурсно-методического центра по учебным предметам «основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)» и современных педагогических подходов.
1.2. Планируемые результаты обучения:
	Трудовая функция
	Трудовое действие
	Знать
	Уметь

	А/01.6
Общепедагогическая функция. Обучение.
Профессиональный стандарт 
01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере начального общего, основного общего, среднего общего образования) (учитель)»
	осуществление профессиональной деятельности в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования. планирование и проведение учебных занятий
	классификацию текстильных волокон;
современные технологии производства тканей с разными свойствами;
технологии получения текстильных материалов из натуральных волокон растительного, животного происхождения, из химических волокон;
ткацкие переплетения; направление долевой нити в ткани; определение лицевой и изнаночной стороны ткани; общие свойства текстильных материалов;
устройство швейной машины: виды приводов швейной машины, регуляторы; правила безопасной работы на швейной машине; подготовку швейной машины к работе; приемы работы на швейной машине;
конструирование и изготовление швейных изделий в технике лоскутного шитья.
	определять вид и свойства швейных материалов; определять направление нити основы, лицевую и изнаночную стороны материалов;
определять вид переплетения ткани; выполнять заправку швейной машины; выполнять основные виды технологических операций на швейной машине; разрабатывать чертеж конструкции швейного изделия; изготавливать швейное изделие на технологической карте 



1.3. Категория слушателей: учителя учебного предмета 
          «Труд (технология)».
1.4. Форма обучения: очная.
1.5. Количество часов: 8 ч.



Раздел 2. Содержание 
2.1. План стажировки

	

№ п/п
	

Наименование разделов 
(модулей) и теме
	

Всего часов
	Количество учебных занятий,
учебных работ
	
Применяемое материально-техническое и дидактическое обеспечение

	
	
	
	лекция, час
	практическое занятие, час
	

	1.
	Основы материаловедения швейного производства
(Классификация текстильных волокон;
Современные технологии производства тканей с разными свойствами;
Технологии получения текстильных материалов из натуральных волокон растительного, животного происхождения, из химических волокон;
Ткацкие переплетения. Основа и уток. Направление долевой нити в ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани;
Общие свойства текстильных материалов.
 Практическая работа: «Определение направления нитей основы и утка, лицевой и изнаночной сторон. Определение вида переплетения ткани. Изучение свойств тканей»)
	2
	1
	1
	· Компьютерная презентация по теме «Основы материаловедения швейного производства»;
· Коллекции волокон и материалов «Хлопок», «Лён», «Шерсть», «Шёлк», «Искусственные волокна»;
· альбомы с образцами хлопчатобумажных и льняных тканей;
· методические рекомендации по теме «Основы материаловедения швейного производства»;
· лупа;
· иглы для ручных работ.

	2.
	Швейная машина как основное технологическое оборудование для изготовления швейных изделий
(Устройство швейной машины: виды приводов швейной машины, регуляторы. Правила безопасной работы на швейной машине. Подготовка швейной машины к работе. Приемы работы на швейной машине. Неполадки, связанные с неправильной заправкой ниток;
Практическая работа: «Заправка верхней и нижней нитей машины. Выполнение основных видов машинных операций»)
	2
	1
	1
	· методические рекомендации по теме «Швейная машина как основное технологическое оборудование для изготовления швейных изделий»;
· бытовая швейная машина;
· нитки швейные № 120 или 40/2 (100% полиэстер) – 1 б.;
· ткань х/б - 30×20 см;
· ножницы портновские;
· ножницы-сниппер для обрезки нитей;
· иглы для ручных работ;
· игольница;
· булавки портновские;
· мел портновский/ терморучка для ткани.

	3.
	Конструирование и изготовление швейных изделий (лоскутное шитье)
(Определение размеров швейного изделия;
Чертеж выкроек проектного швейного изделия;
Последовательность изготовления швейного изделия;
Технологическая карта изготовления швейного изделия;
Практическая работа: «Изготовление изделий в технике лоскутного шитья (прихватка)»)
	4
	1
	3
	· Компьютерная презентация по теме «Конструирование и изготовление швейных изделий (лоскутное шитье)»;
· методические рекомендации по теме «Конструирование и изготовление швейных изделий (лоскутное шитье)»;
· образцы готовых изделий;
· образцы последовательности выполнения практической работы;
· листы ватмана формата А3 -2 шт.;
· карандаш простой ТМ;
· линейка 40 – 50 см;
· ткани х/б (4-5 видов принта);
· утепляющий материал (синтепон) - 50 см;
· ножницы портновские;
· ножницы-сниппер для обрезки нитей;
· иглы для ручных работ;
· игольница;
· булавки портновские;
· мел портновский/ терморучка для ткани;
· нитки швейные № 120 или 40/2 (100% полиэстер) – 1 б.

	Итого:
	8
	3
	5
	



По окончании стажировки слушатели получают сертификат установленного образца.

